
АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ТЕМРЮКСКИЙ РАЙОН

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от АУ -/У” №
г. Темрюк

Об утверждении программы муниципального образования 
Темрюкский район «Укрепление общественного здоровья»

Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. 
№ 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года», в рамках реализации паспорта 
регионального проекта Краснодарского края «Формирование системы 
мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и 
отказ от вредных привычек», утвержденного протоколом регионального 
проектного комитета от 5 декабря 2018 г. № 6, направленного на достижение 
целевых показателей и результатов федерального проекта «Формирование 
системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое 
питание и отказ от вредных привычек» («Укрепление общественного 
здоровья») национального проекта «Демография, в соответствии с 
распоряжением главы администрации (губернатора) Краснодарского края 
от 31 января 2020 г. № 18/1-р «Об утверждении региональной программы 
Краснодарского края «Укрепление общественного здоровья» 
постановляю:

1. Утвердить программу муниципального образования Темрюкский район 
«Укрепление общественного здоровья» со сроком реализации с 1 января 
2024 г.-, согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Отделу информатизации и взаимодействия со> СМИ администрации 
муниципального образования Темрюкский район (Семикина О.А.) официально 
опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном издании 
газете Темрюкского района «Тамань» и официально опубликовать (разместить) 
на официальном сайте муниципального образования Темрюкский район в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

3. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на 
заместителя главы муниципального образования Темрюкский район 
Дяденко О.В.

4. Постановление
опубликования.

Ф.В. Бабенков
Глава муниципального 
образования Темрюкский район



Приложение

УТВЕРЖДЕНА 
постановлением администрации 
муниципального образования 
Темрюкский район

Программа 
муниципального образования Темрюкский район 

«Укрепление общественного здоровья»

ПАСПОРТ 
программы муниципального образования 

Темрюкский район 
«Укрепление общественного здоровья»

Координатор программы Отдел по социально-трудовым отношениям администрации 
муниципального образования Темрюкский район (далее - 
отдел по социально-трудовым отношениям)

Участники программы отдел по социально-трудовым отношениям;
отдел информатизации и взаимодействия со СМИ 
администрации муниципального образования Темрюкский 
район (далее - отдел информатизации и взаимодействия со 
СМИ);
отдел по физической культуре и спорту администрации 
муниципального образования Темрюкский район (далее - 
отдел по физической культуре и спорту);



отдел по делам молодежи администрации муниципального 
образования Темрюкский район (далее - отдел по делам 
молодежи);
управление образованием администрации муниципального 
образования Темрюкский район (далее - управление 
образованием);
управление по вопросам семьи и детства администрации 
муниципального образования Темрюкский район (далее - 
управление по вопросам семьи и детства);
отдел по делам несовершеннолетних администрации 
муниципального образования Темрюкский район (далее - 
отдел по делам несовершеннолетних);
управление культуры администрации муниципального 
образования Темрюкский район (далее - управление 
культуры);
отдел муниципальной службы и кадровой работы 
администрации муниципального образования Темрюкский 
район (далее - отдел муниципальной службы и кадровой 
работы);
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
«Темрюкская центральная районная больница»
министерства здравоохранения Краснодарского края 
(далее - ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК) (по 
согласованию);
государственное казённое учреждение Краснодарского края 
«Центр занятости населения Темрюкского района» (далее - 
ГКУ КК «ЦЗН Темрюкского района» (по согласованию);



Координационный совет профессиональных союзов 
Темрюкского района (далее - Координационный совет 
профсоюзов) (по согласованию);
администрации городского и сельских поселений 
Темрюкского района (по согласованию);
обучающие организации Темрюкского района (далее - 
обучающие организации) (по согласованию);
работодатели (по согласованию)

Цель программы Обеспечение увеличения доли граждан, ведущих здоровый 
образ жизни, за счет формирования среды, способствующей 
ведению гражданами здорового образа жизни, снижения 
распространенности хронических неинфекционных
заболеваний и факторов риска их развития

Задачи программы 1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа 
жизни посредством проведения информационно­
коммуникационной кампании.
2. Вовлечение граждан в мероприятия по укреплению 
общественного здоровья.
3. Разработка и внедрение корпоративных программ 
укрепления здоровья.
4. Реализация мероприятий по профилактике заболеваний и 
формированию здорового образа жизни граждан 
муниципального образования Темрюкский район.

Перечень целевых показателей программы 1. Количество размещенных информационных материалов о 
наиболее актуальных вопросах по ведению здорового образа 
жизни в средствах массовой информации.



—_ _____ ______ _ ________________________________________________

2. Количество проведенных семинаров по вопросам 
профилактики хронических неинфекционных заболеваний, 
факторов риска их развития, пользе своевременной 
диагностики и регулярного наблюдения за своим здоровьем, 
прохождение диспансеризации и ведении здорового образа 
жизни.
3. Количество номеров телефонов для организации 
телефонной «горячей» линии помощи в преодолении 
табачной зависимости.
4. Количество проведенных в образовательных и трудовых 
коллективах обучающих лекций об основных причинах и 
факторах развития хронических неинфекционных 
заболеваний, принципах здорового образа жизни, о пользе 
своевременной диагностике и регулярного наблюдения за. 
своим здоровьем.
5. Количество проведенных массовых профилактических 
мероприятий, посвященных профилактике и раннему 
выявлению хронических неинфекционных заболеваний.
6. Количество проведенных занятий с демонстрацией 
выполнения физических упражнений на рабочем месте в 
трудовых коллективах.
7. Количество волонтёров, оказывающих содействие 
медицинскому персоналу.
8. Количество разработанных и утвержденных программ по 
укреплению общественного здоровья в поселениях 
Темрюкского района.
9. Количество работающих граждан, вовлеченных в 
реализацию корпоративных программ.



10. Количество проведенных углубленных медицинских 
осмотров работников, занятых на работах с вредными и 
(или) опасными производственными факторами.
11. Количество проведенных обязательных
предварительных и периодических медицинских осмотров 
работников.
12. Доля граждан, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом, от общего числа граждан, 
проживающих в Темрюкском районе

Проекты и (или) программы Национальный проект «Демография», в том числе 
региональный проект «Формирование системы мотивации 
граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое 
питание и отказ от вредных привычек»

Этапы и сроки реализации программы Этапы не предусмотрены 
2024-2028 годы

Финансирования программы Финансирование мероприятий Программы осуществляется 
в рамках:
муниципальной программы «Развитие здравоохранения», 
утверждённой постановлением администрации
муниципального Темрюкский район от 29 октября 2021 г. № 
1604 «Об утверждении муниципальной программы 
муниципального образования Темрюкский район «Развитие 
здравоохранения»;
муниципальной программы «Обеспечение и развитие 
физической культуры и спорта», утверждённой 
постановлением администрации муниципального
Темрюкский район от 1 ноября 2021 г. № 1625 «Об 
утверждении муниципальной программы муниципального



образования Темрюкский район «Обеспечение и развитие 
физической культуры и спорта»;
муниципальной программы «Развитие образования», 
утверждённой постановлением администрации
муниципального Темрюкский район от 29 октября 2021 г. № 
1602 «Об утверждении муниципальной программы 
муниципального образования Темрюкский район «Развитие 
образования»;
муниципальной программы «Улучшение условий и охраны 
труда», утверждённой постановлением администрации 
муниципального Темрюкский район от 29 октября 2021 г. № 
1606 «Об утверждении муниципальной программы 
муниципального образования Темрюкский район 
«Улучшение условий и охраны труда»
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1. Характеристика текущего состояния вопроса обоснование 
необходимости ее решения программным методом

Темрюкский район расположен на Таманском полуострове в северо- 
западной части Краснодарского края, омывается Черным и Азовским морями, 
водами Керченского пролива. По суше граничит со Славянским, Крымским и 
Анапским районами. Занимая небольшую по площади - около 2 тыс. квадратных 
километров - часть Кубанской земли, он представляет собой совершенно 
уникальный во всех отношениях уголок России.

Темрюк - административный и экономический центр района. Население 
района -126 тысяч человек. В составе муниципального образования Темрюкский 
район образованы 1 городское поселение и 11 сельских поселений.

Население района составляет 126010 человек, его увеличение происходит 
за счет миграции населения. Среди всего постоянного населения мужчины 
составляют 59783 человека, женщины 66227 человек.

В общей численности населения 23717 человек - лица младше 
трудоспособного возраста, 71309 человек - лица трудоспособного возраста, 
35105 - лица старше трудоспособного возраста.

За 2022 год коэффициент смертности в Темрюкском районе ниже, чем в 
целом по краю и составил 13,8 против краевого 13,9 (табл.1).

Таблица 1. Динамика основных демографических показателей 
Темрюкского района.

Наименование показателя 2020 год 2021 год 2022 год
Численность населения (на начало года), чел. 126425 127491 127788
Число родившихся, чел. 1099 1121 1060
Число умерших, чел. 1786 2166 1770
Естественный прирост/убыль, чел. -687 -1045 -771
Число родившихся на 1000 чел. населения (в 
районе), чел.

8,7 8,8 8,3

Число родившихся на 1000 чел. населения (в крае), 
чел.

10,5 10,4 9,5

Число умерших на 1000 чел. населения (в районе), 
чел.

13,9 17,0 13,8

Число умерших на 1000 чел. населения (в крае), 
чел.

14,3 17,1 13,9

Коэффициент естественного прироста/убыли (по 
району), %

-5,2 -8,2 -5,5

Коэффициент естественного прироста/убыли (по 
краю),%

-3,8 -6,7 -4,4



8

Таблица 2. Анализ общей смертности за 2020 - 2022 гг. Показатель на 
100 тысяч населения.

Классы 
заболеваний

2020 год 2021 год 2022 год Край 
2022 
год

2022 г к
2020 г, в 

%

2022 г к
2021 г, в 

%
случ показ случ показ случ показ

Инфекционные и 
паразит, болезни

22 17,4 15 11,8 20 15,7 13,7 90,2 133,1

Злокачественные 
новообразования

279 220,7 284 222,8 259 202,7 188,6 91,8 91,0

Болезни системы 
кровообращения

883 698,4 869 681,6 734 574,4 549,2 82,3 84,3

Болезни 
эндокринной 
системы

23 18,2 28 22,0 25 19,6 27,0 107,7 89,1

Болезни нервной 
системы

147 116,3 245 192,2 223 174,5 228,7 150,0 90,8

Болезни органов 
пищеварения

130 102,8 131 102,8 134 104,9 67,8 102,0 102,0

Болезни кожи и 
п/к клетчатки

18 14,2 14 11,0 7 5,5 9,2 38,7 50,0

Болезни костно­
мышечной 
системы

12 9,5 4 3,1 7 5,5 6,3 57,9 50,0

Болезни 
мочеполовой 
системы

38 30,1 50 39,2 33 25,8 25,5 85,7 65,8

Болезни органов 
дыхания

101 79,9 205 160,8 109 85,3 44,2 106,8 53,1

Внешние 
причины

77 60,9 82 64,3 101 79,0 82,3 129,7 122,9

Всего: 1786 1412, 
7

2166 1698, 
9

1770 1385, 
1

1389, 
4

98,1 81,5

Показатель общей смертности за период с 2020 года по 2021 год вырос с 
показателя 1412,7 (на 100 тыс. нас.) до 1698,9 или на 16,9%. В 2022 году умерло 
1770 человек.

Лидерами причин смертности остаются болезни системы кровообращения 
(далее - БСК) со снижением в динамике за 3 года на 17,8%. Удельный вес 
умерших от БСК составил: 2020 год - 49,4%, 2021 год - 40,1%, 2022 год - 41,5% 
(краевой показатель - 39,5%). Но в данном классе произошло снижение числа 
умерших в 2022 году по сравнению с аналогичным периодом 2021 года: от ИБС 
на 14 человек, цереброваскулярных болезней на 27 человек. Увеличение 
показателя смертности от БСК произошло за счет лиц старшей возрастной 
группы (старше 75 лет). Показатели смертности от болезней системы 
кровообращения не превышают среднекраевые показатели.

Злокачественные новообразования (далее - ЗНО) и болезни нервной 
системы занимают второе место. Так, в 2020 году показатель смертности от 
злокачественных новообразований составлял 220,7 в 2022 году - 202,7 снижение 
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на 8,2%. В 2022 году показатель по району выше, чем по краю (188,6%). 
Удельный вес умерших от ЗНО составил в 2020 году 15,6%, в 2022 году -14,6%.

На третьем месте показатель смертности ОТ болезней нервной СИСТ6МЫ 
увеличился по сравнению с 2020 годом с 116,3 на 100 тысяч населения до 174,5 
в 2022 году, данный показатель не превышает среднекраевой (228,7).

Показатель смертности от внешних причин в 2020 году составил 60,9 на 
100 тысяч населения. Удельный вес данной группы составил в 2020 году 4,3%, в 
2022 году - 5,7%.

Смертность в результате воздействия внешних факторов объясняются 
высоким индексом травм, полученных в результате дорожно-транспортных 
происшествий (далее - ДТП). В 2022 году погибло в результате ДТП 16 человек, 
показатель на 100 тысяч населения составил 12,5% (краевой 13,3%), в 2021 году 
в результате ДТП умерло 23 человека, показатель на 100 тысяч населения 
составил 18,0%.

Смертность от болезней органов пищеварения. Показатель повысился по 
сравнению с 2021 годом на 2,0%, в 2021 году он составлял 102,8% на 100 тысяч 
населения в 2022 году 104,9%, выше среднекраевого (67,8%).

Показатель смертности от болезней органов дыхания в 2022 году снизился 
по сравнению с 2020 годом на 47,0%, с 2021 годом вырос на 50,3%. Умерло от 
болезней органов дыхания в 2022 году 109 человек.

Показатель общей смертности за 2022 год составил 13,8; ниже краевого 
13,9.

Таблица 3. Анализ смертности лиц трудоспособного возраста за 2020- 
2022 гг. показатель на 100 тыс. населения

Классы 
заболеваний

2020 год 2021 год 2022 год Край 
2022 
год

2022 г 
к 2020 
г, в %

2022г к 
2021 г, 

в %
случ показ случ показ случ показ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Инфекционные и 
паразит, болезни

17 25,3 10 14,4' 15 22,2 19,2 87,8 154,2

Злокачественные 
новообразования

46 68,4 47 68,0 49 72,4 65,4 105,9 106,5

Болезни системы 
кровообращения

104 154,6 117 169,3 81 119,8 140,6 77,5 70,8

Болезни 
эндокринной 
системы

4 6,0 9 13,6 4 5,9 5,9 98,3 43,4

Болезни нервной 
системы

18 26,8 15 21,7 17 25,1 31,2 93,7 115,7

Болезни органов 
дыхания

24 35,7 43 62,2 22 32,5 15,3 91,0 52,3

Болезни органов 
пищеварения

46 68,4 41 62,1 51 75,4 44,7 110,2 121,4

Болезни костно­
мышечной 
системы

2 3,0 1 1,5 1 1,5 1,3 50,0 100,0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Болезни 
мочеполовой 
системы

3 4,5 2 3,0 3 4,4 4,6 97,8 146,7

Внешние 
причины

49 72,8 58 87,9 64 94,6 100,3 130, 107,6

Всего: 318 472,7 392 593,7 319 471,6 471,5 99,8 79,4

Показатель смертности лиц трудоспособного возраста в динамике 
снизился в сравнении с 2021 годом с 593,7 до 471,6 или на 20,6%. Удельный вес 
умерших трудоспособного возраста с 2020 года по 2022 год соответственно 
составил 17,8%, 18,1%, 18,0%.

Лидеры причин смертности лиц трудоспособного возраста:
1 место - болезни системы кровообращения, за три года снижение на 

22,5%. Показатель на 100 тысяч составил: в 2020 год - 154,6; 2021 год - 169,3; 
2022 год - 119,8. Удельный вес данного класса составляет: 2020 год - 32,7%, 2021 
год - 29,9%, 2022 год - 25,4%

2 место - внешние причины, за три года отмечается рост со 72,8 до 94,6 на 
100 тысяч населения, рост на 23,0%. Удельный вес данного класса составил: 2020 
год - 15,4%, 2021 год - 14,8%, 2022 год - 20,1%.

3 место - болезни органов пищеварения, за три года увеличение на 9,3%. 
Смертность от данных причин увеличилась с 68,4 в 2020 году до 75,4 в 2022 году 
на 100 тысяч населения. Показатель смертности от болезней органов 
пищеварения в 2022 году выше, чем в 2020 году на 17,6%.

Смертность от инфекционных болезней, в частности от болезни, 
вызванной ВИЧ-инфекцией наблюдается снижение показателя на 100 тысяч 
населения в 2022 году в сравнении с 2021 годом с 5,9 на 3,0 соответственно.

Районный показатель смертности лиц трудоспособного возраста 471,6 
почти равен среднекраевому показателю 471,0.

от болезней эндокринной системы, район - 5,9, край - 5,9;
от болезней органов пищеварения, район - 75,4, край - 44,7;
внешних причин, район - 94,6, край 100,3.
Ежегодно проводится анализ неинфекционной заболеваемости населения 

по основным возрастным группам: дети до 14 лет, подростки 15-17 лет, взрослые 
от 18 лет и старше.

Таблица 4. Показатели первичной заболеваемости взрослых в 
Темрюкском районе в 2020 - 2022 гг. на 1000 населения.

Наименование 
классов болезней

2020 год 2021 год 2022 год
абс. 

число
на 

1000 
насел

абс. 
число

на 1000 
насел

абс. 
число

на 
1000 

насел
1 2 3 4 5 6 7

Всего, в том числе: 36491 363,4 40439 399,6 42498 419,2
новообразования 809 8,1 654 6,5 525 5,2
Болезни крови и кровеносных 
органов

94 0,9 88 0,9 92 0,9
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1 2 3 4 5 6 7
Болезни эндокринной системы 133 1,3 134 1,3 198 2,0
Психические расстройства 317 3,2 26 0,3 321 3,2
Болезни нервной системы 517 5,1 578 5,7 533 5,3
Болезни глаз и его придаточного 
аппарата

1523 15,2 1495 14,8 1539 15,2

Болезни уха и сосцевидного 
отростка

1674 16,7 1586 15,7 1725 17,0

Болезни системы кровообращения 1271 12,7 1407 13,9 1446 14,3
Болезни органов дыхания 13423 133,7 14560 143,9 15652 154,4
Болезни органов пищеварения 974 9,7 977 9,7 1062 10,5
Болезни кожи и подкожной 
клетчатки

905 9,0 938 9,3 614 6,1

Болезни костно-мышечной ткани 1175 11,7 1273 12,6 1110 11,0
Болезни мочеполовой системы 2576 . 25,7 2425 24,0 2025 20,0
Травмы, отравления 8141 81,1 8455 83,5 8761 86,4

При анализе общей заболеваемости взрослых за период 2020-2022 гг. в 
интенсивных показателях (на 1000 населения), отмечено снижение первичной 
заболеваемости на 6,0%.

В структуре заболеваемости в 2022 году:
на первом месте болезни органов дыхания - 25,2%;
на втором месте болезни травмы, отравления - 13,0%;
на третьем месте системы кровообращения - 9,8%.
Лидирующее место в структуре заболеваемости занимают болезни органов 

дыхания, что связано в первую очередь с малоподвижным образом жизни 
современного человека, при отсутствии физических нагрузок мышцы дряхлеют, 
в том числе и сердечные мышцы, замедляется кровоток, что способствует 
оседанию холестериновых бляшек в сосудах, вредные привычки: курение и 
употребление спиртных напитков, которые способствуют формированию 
тромбов в сосудах, неправильное питание, лишний вес, эмоциональные 
нагрузки, нарушения в работе эндокринной системы - все эти факторы 
способствуют росту данного вида патологии.

Рост травм и отравлений в большей мере связан с дорожно-транспортным 
травматизмом, а так же с неправильным поведением в быту, на улице, во время 
занятий спортом.

Рост болезней системы кровообращения вызван также, как и 
сердечнососудистых заболеваний, малоподвижным образом жизни, вследствие 
чего, возникает недостаточное снабжение организма кислородом, вредные 
привычки.

Таблица 5. Показатели первичной заболеваемости подростков в 
Темрюкском районе в 2020 - 2022 гг. на 1000 населения.

Наименование классов болезней 2020 год 2021 год 2022 год
абс.
числ 

о

на 1000 
насел

абс. 
число

на 1000 
насел

абс. 
число

на 1000 
насел

1 2 3 4 5 6 7



12

1 2 3 4 5 6 7
Всего, в том числе 4422 1180,5 4936 1222,1 4995 1191,8
новообразования - - 6 1,5 46 11,0
Болезни крови и кров, органов 1 0,3 7 1,7 16 3,8
Болезни эндокринной системы 5 1,3 2 0,5 3 0,7
Психические расстройства - - - - 18 4,3
Болезни нервной системы 37 9,9 97 24 117 27,9
Болезни глаз и его придаточного 
аппарата

66 17,6 85 21,0 ИЗ 27,0

Болезни уха и сосцев. отростка 29 7,7 34 8,4 27 6,4
Болезни системы кровообращения 23 6,1 14 3,5 13 3,1
Болезни органов дыхания 2867 765,3 3098 767,0 2840 677,6
Болезни органов пищеварения 271 72,3 330 81,7 410 97,8
Болезни кожи и подкожной клетчатки 16 4,3 16 4,0 74 17,7
Болезни мочеполовой системы 37 9,9 50 12,4 83 19,8
Травмы, отравления 937 250,1 1001 247,8 1001 238,8

Среди подростков отмечается увеличение уровня общей заболеваемости 
на 4,0%.

В структуре заболеваемости лидирует:
болезни органов дыхания - 50,0%;
на втором месте травмы и отравления - 16,6%;
на третьем месте болезни органов пищеварения - 8,5%.
Лидирующее место в структуре заболеваемости играют болезни органов 

дыхания, рост связан в большей мере с осложнениями после перенесенных 
заболеваний, переохлаждением, снижением иммунитета подростков в осенне- 
зимний период.

Второе место занимают травмы и отравления, в основном травматизм, что 
связано с переоценкой своих возможностей при обучении экстремальным видам 
спорта, не соблюдение правил ПДД.

Третье место занимают болезни органов пищеварения, приоритетными 
факторами риска болезней органов пищеварения в современных условиях 
определены употреблением некачественной и неполезной еды (фастфуд, чипсы, 
газированная вода), курение и ранее употребление алкоголя среди детей и 
подростков.

Таблица 6. Показатели первичной заболеваемости детей в 
Темрюкском районе в 2020 - 2022 гг. на 1000 населения.

Наименование классов болезней 2020 год 2021 год 2022 год
абс. 

число
на 1000 
насел

абс. 
число

на 1000 
насел

абс. 
число

на 1000 
насел

1 2 3 4 5 6 7
Всего, в том числе 21151 950,4 22381 1005,8 22930 1031,5
новообразования 23 1,0 154 6,9 79 3,6
Болезни крови и кров, органов 24 1,1 40 1,8 49 2,2
Болезни эндокринной системы 5 0,2 И 0,5 10 0,4
Психические расстройства 8 0,4 6 0,3 93 4,2
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1 2 3 4 5 6 7
Болезни нервной системы 83 3,7 90 4,0 147 6,6
Болезни глаз и его придал, аппарата 433 19,5 472 21,2 764 34,4
Болезни уха и сосцев. отростка 246 И,1 202 9,1 150 6,7
Болезни системы кровообращения 8 0,4 9 0,4 22 1,0
Болезни органов дыхания 13870 623,2 14965 672,5 15092 678,9
Болезни органов пищеварения 442 19,9 423 19,0 445 20,0
Болезни кожи и подкожной 
клетчатки

2777 124,8 2489 111,9 2275 102,3

Болезни костно-мышечной ткани 196 8,8 84 3,8 83 3,7
Болезни мочеполовой системы 87 3,9 186 8,4 224 10,1
Травмы, отравления 1511 67,9 1652 74,2 1638 73,7

Отмечается снижения уровня общей заболеваемости детей в 2022 году по 
сравнению с 2020 годом на 6,0%.

В структуре заболеваемости лидируют:
на первом месте болезни органов дыхания - 58,7%;
на втором месте болезни кожи подкожной клетчатки - 9,0%;
на третьем месте болезни травмы и отравления - 6,2 %.
Причинами роста болезней органов дыхания среди детей, являются 

переуплотненность организованных детских коллективов, снижения уровня 
иммунитета, отсутствия качественной системы закаливания в организованных 
коллективах, а также осложнения после перенесенных заболеваний.

На втором месте болезни кожи и подкожной клетчатки.
На третьем месте - рост травм, при этом лидируют дорожно-транспортный 

травматизм, который связан с повышенной активностью детей и отсутствием 
должного контроля за их поведением со стороны взрослых.

Важным показателем работы является анализ проведения 
диспансеризации на территории муниципального образования Темрюкский 
район.

По результатам диспансеризации определенных групп населения и 
профилактических осмотров взрослого населения в 2022 году:

1 группу здоровья имеют 21% (5882 чел.);
2 группа установлена 25% (7034 чел.) - имеют факторы риска заболевания 

(повышенный уровень глюкозы, холестерина, нерациональное питание, низкая 
физическая активность, курение табака, риск пагубного употребления алкоголя);

3 группа 54 % (15092) - пациенты с выявленными заболеваниями.
Артериальное давление, как фактор риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний, выявлена у 37 % (10362 чел.), прошедших 
профилактические осмотры и диспансеризацию.

Курение табака у 24.3% (6806 чел.), пагубное потребление алкоголя у 1,1% 
(308 чел.), низкая физическая активность у 26.6% (7450 чел.), нерациональное 
питание у 27% (7662 чел.), избыточная масса тела у 26.2 % (7338 чел.).

Повышенный уровень общего холестерина был выявлен у 17.5% (4901 
чел.), повышенный уровень глюкозы крови у 9,7% (2717 чел.).

Относительный суммарный сердечнососудистый риск у пациентов до 40 
лет был выявлен у 53.2% (5170 чел.). Абсолютный суммарный 
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сердечнососудистый риск у пациентов старше 40 лет - у 61.8% (11302 чел.), из 
них высокий абсолютный суммарный сердечнососудистый риск у 38,3% (4294 
чел.), очень высокий у 23.7% (2678 чел.).

Под диспансерным наблюдением больных с алкоголизмом в 2022 году 
было 218 человек, в том числе с употреблением алкоголя с вредными 
последствиями 60 человек.

С диагнозом наркомания в 2023 году состоит 23 (чел.). Эпизодическое 
употребление наркотических средств составило 83 человека.

В 2022 году впервые выявлено 17 потребителей психоактивных веществ, 
по сравнению с 2021 годом на 8 потребителей больше (9 чел.).

Общее количество зарегистрированных больных наркоманией и лиц 
употребляющих наркотические вещества по сравнению с 2021 годом 
уменьшилось на 18 человек и составило 106 человек.

Употребляющие наркотики инъекционным способом в 2022 году 
1 человек, в 2021 году их было 1 человек.

В структуре зарегистрированных больных наркоманией: опий - 
10 человек; зависимость от каннабиноидов - 8 человек, психостимуляторы - 
6 человек.

Несовершеннолетних, употребляющих ПАВ, нет.
В 2022 году под наблюдением состоял 1 несовершеннолетние в связи с 

употребление психостимуляторов.
В муниципальном образовании Темрюкский район зафиксировано 

снижение числа административных правонарушений, составленных на 
несовершеннолетних и (или) их родителей, а так же посторонних лиц по статьям:

Статья КоАП РФ 2022 2021 +/-
20.20 ч. 1 (Потребление (распитие) алкогольной продукции в 
запрещенных местах либо потребление наркотических средств 
или психотропных веществ, новых потенциально опасных 
психоактивных веществ или одурманивающих веществ в 
общественных местах)

5 2 +3

20.21 (Появление в общественных местах в состоянии 
опьянения)

1 6 -5

20.22 (Нахождение в состоянии опьянения несовершеннолетних, 
потребление (распитие) ими алкогольной и спиртосодержащей 
продукции либо потребление ими наркотических средств или 
психотропных веществ, новых потенциально опасных 
психоактивных веществ или одурманивающих веществ)

9 5 +4

6.24 (Нарушение установленного федеральным законом запрета 
курения табака на отдельных территориях, в помещениях и на 
объектах)

2 7 -5

6.10 (Вовлечение несовершеннолетнего в употребление 
алкогольной и спиртосодержащей продукции, новых 
потенциально опасных психоактивных веществ или 
одурманивающих веществ)

2 5 -3

6.23 (Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления 
табака)

0 1 -1
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Все вышеизложенное свидетельствует о необходимости введения новых 
форм работы с несовершеннолетними, направленной на профилактику 
употребления алкогольной и табакосодержащей продукции.

В муниципальном образовании Темрюкский район в течение последних 5 
лет реализуется комплекс мероприятий, направленных на формирование 
здорового образа жизни, борьбу с неинфекционными заболеваниями и 
факторами риска их развития.

Активную роль в профилактической работе в районе играют 
специализированные учреждения здравоохранения, врачи и средние 
медицинские работники.

На территории муниципального образования Темрюкский район три 
государственных лечебно-профилактических организации, осуществляющие 
медицинскую деятельность и оказывающих услуги по медицинской помощи 
населению:

1. Темрюкский филиал государственного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Противотуберкулезный диспансер № 12» министерства 
здравоохранения Краснодарского края;

2. Темрюкский филиал государственного бюджетного учреждения 
«Клинический кожно-венерологический диспансер» министерства 
здравоохранения Краснодарского края;

3. Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
«Темрюкская центральная районная больница» министерства здравоохранения 
Краснодарского края.

В государственном бюджетном учреждении здравоохранения 
«Темрюкская центральная районная больница» министерства здравоохранения 
Краснодарского края функционирует 416 коек, из них круглосуточный 
стационар 299 койки, дневной стационар на 27 койки и стационар дневного 
пребывания - 90 коек.

Коечная мощность лечебной сети Темрюкского района в 2022 году 
представлена стационарами круглосуточного пребывания в г. Темрюке и 
Таманской участковой больнице.

Стационарная медицинская помощь оказывается по следующим 
специальностям: терапия, педиатрия, детская инфекция, хирургия, 
травматология, неврология, акушерство и гинекология.

На базе стационара ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК открыты 
паллиативные койки.

Среднегодовая занятость койки в 2022 г. составила 304.3, что выше уровня 
2021 г. -291,0 и ниже средне краевого показателя - 332,0, что говорит о не 
достаточной эффективности использования имеющегося коечного фонда.

Качество существующей инфраструктуры не позволяет решать в полном 
объеме задачи, сформулированные на федеральном и краевом уровне.

В муниципальном образовании наблюдается дефицит медицинского 
персонала.

Обеспеченность врачами в 2022 г. в районе составила 15,1 чел. на 10 тыс. 
чел. населения.
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Уровень обеспеченности средним медицинским персоналом снижается, в 
2022 г. он составил 41,7 чел. на 10 тыс. чел. населения.

Дефицит врачебных кадров в амбулаторно-поликлиническом звене 
здравоохранения района приводит к росту нагрузки по оказанию медицинской 
помощи населению на стационарном уровне и скорой медицинской помощи. 
Наиболее остро эта проблема присутствует в городе, где дефицит врачебных 
кадров по некоторым специальностям составляет до 55 %.

Наибольший дефицит специалистов наблюдается по следующим 
врачебным должностям: врач-терапевт участковый, неонатолог, врач скорой 
медицинской помощи, врач приемного отделения, врач-инфекционист, врач- 
педиатр, врач-оториноларинголог, врач-офтальмолог.

С целью обеспечения специалистами с высшим медицинским 
(фармацевтическим) образованием ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК в настоящее 
время в Кубанском государственном медицинском университете обучается 19 
студентов из Темрюкского района, в том числе по состоянию на 2022 год:

по целевому обучению - 16 студентов;
в ординатуре - 3 студента.
Успешная практика привлечения медицинского персонала по проекту 

«Земский доктор».
По проекту «Земский доктор» в ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК работает 

49 врачей и 41 фельдшер по программе «Земский фельдшер».
На территории Темрюкского района реализуются национальные проекты 

«Демография» и «Здравоохранение». Цель данных проектов - увеличение 
ожидаемой продолжительности здоровой жизни до 67 лет к 2024 году, снижение 
смертности, а также ликвидация кадрового дефицита в первичном звене.

В целях повышения качества и доступности медицинской помощи 
населению Темрюкского района, привлечения медицинских кадров 
администрация муниципального образования Темрюкский район продолжает 
выделять средства из муниципального бюджета на обеспечение мер социальной 
поддержки для приглашенных медицинских специалистов для предоставления 
доплаты к компенсационной выплате за наем жилья врачам и фельдшерам 
скорой медицинской помощи, а также на укрепление материально-технической 
базы ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК путем приобретения медицинского 
оборудования, а также на предоставление компенсационной выплаты за наем 
жилья приглашенным на летне-осенний период медицинским специалистам 
врачам, фельдшерам СМП. Денежные средства выделяются в рамках 
муниципальной программы «Развитие здравоохранения Темрюкского района».

Администрация района оказывает помощь не только в решении кадрового 
вопроса, но и по мере возможности, решает вопросы технического оснащения 
ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК, как путем приобретения оборудования, так и 
проведения ремонтов учреждений, входящих в структуру ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК. На реализацию данных мероприятий выделяются средства из 
местного бюджета и привлекаются спонсорские финансовые средства.

В целях обеспечения доступности врачебной помощи сельскому 
населению района в период с 2015 года по 2023 год за счет средств краевого 
бюджета с участием средств местного бюджета построены и введены в 
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эксплуатацию офисы врача общей практики в поселках Весе ловка, Таманский, 
Ильич, За Родину, Приморский, Красный Октябрь, Кучугуры, 
ст-це Ахтанизовская и в г. Темрюке на улице Анджиевского.

На территории Темрюкского района планируется строительство 
поликлиники смешанного типа в ст-це Тамань на 350 посещений (200-взрослого 
и 150-детского) в смену и детской поликлиники в г. Темрюке на 350 посещений 
в смену. Строительство поликлиник будет осуществляться в рамках реализации 
мероприятий региональной программы Краснодарского края «Модернизация 
первичного звена здравоохранения» с 2023 года в станице Тамань, с 2024 года в 
г. Темрюке.

Организация работы, направленной на укрепление общественного 
здоровья граждан, в муниципальном образовании Темрюкский район строится в 
комплексе всех структур и ведомств, участвующих в реализации данной 
Программы.

Важным фактором для укрепление общественного здоровья граждан 
является развитие сети спортивных объектов на территории района, призванных 
решать задачу по увеличению числа лиц, занимающихся физической культурой 
и спортом, и развитие парковых зон.

С целью повышения процента охвата населения профилактическими 
мероприятиями проведена работа по информированию населения о 
необходимости проведения диспансеризации населения различными методами, 
включая личные беседы, информирование через локальные радиосети, 
телефонное и СМС - информирование, социальные сети.

В 2022 году была организована социальная рекламная компания, 
посвященная здоровому образу жизни. Размещены 28 инфографических 
материалов на сайтах медицинских организаций и в муниципальных СМИ.

С целью увеличения охвата лиц совместно с управлением социальной 
защиты населения проводится работа по обслуживанию жителей из удаленных 
населенных пунктов.

Охват диспансерным наблюдением в 2022 г. составил около 42% 
населения: диспансеризация взрослого населения составила 18 тыс. чел. и 
детского населения 24 тыс. чел.

В районе работают «Школы здоровья»: «Школа Диабета», «Школа 
беременных», «Школа матерей», «Школа больных артериальной гипертензией», 
«Школа отказа от курения», «Школа профилактики инфаркта миокарда», 
«Школа профилактики ИБС», «Школа профилактики инсульта». Всего 
несколько занятий со специалистом в «Школе здоровья» позволяет слушателю 
узнать всю необходимую информацию о заболевании, к которому он склонен 
или которым страдает, получить ответы на интересующие его вопросы, что 
позволит избежать в дальнейшем развития заболевания и появления 
осложнений.

В рамках профилактической работы ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» М3 КК 
совместно с администрацией муниципального образования Темрюкский район 
проводится анкетирование (изучение распространенности поведенческих 
факторов риска неинфекционных заболеваний, изучение информированности 
населения о наркомании, о факторах риска ВИЧ-инфекции; в том числе среди 
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молодежи); подготавливаются и распространяются пропагандистские материалы 
для населения по профилактике вредных привычек, по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, по охране здоровья матери и 
ребенка, по здоровому образу жизни.

В Темрюкском районе ежегодно проводится летняя оздоровительная 
кампания, которая направлена на оздоровление детей школьного возраста. Так, 
за 2022 год в летний период оздоровлено 4673 ребенка.

В рамках пропаганды здорового образа жизни в муниципальном 
образовании Темрюкский район организован ряд мероприятий по 
формированию правильных приоритетов среди молодежи. В работе приняли 
участие 32 учреждения образования муниципального образования Темрюкский 
район.

Все мероприятия направлены на предупреждение и прекращение 
потребления табака, систем потребления табачных изделий, лечение табачной 
зависимости и последствий потребления табака и табачных изделий путем 
организации разработки и реализация мероприятий по охране здоровья граждан 
от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 
табака; участием в координации деятельности субъектов профилактики в сфере 
охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и 
последствий потребления табака и табачных изделий, по оказанию гражданам 
медицинской помощи, направленной на прекращение потребления табака, 
лечение табачной зависимости и последствий потребления табака. Основу 
данного направления составляют мероприятия по профилактике заболеваний и 
формированию здорового образа жизни у населения.

Ключевую роль в решении поставленных задач играет развитие системы 
медицинской профилактики неинфекционных заболеваний и формирования 
здорового образа жизни у населения.

Первичные профилактические мероприятия по предупреждению 
потребления табака и табачной продукции среди несовершеннолетних являются 
составной частью общепрофилактических ведомственных и межведомственных 
мероприятий.

Медицинскими работниками прочитано 3575 лекций по ведению 
здорового образа жизни, в том числе 1517 лекций о последствиях потребления 
табака и вреде курения, проведено 948 бесед по профилактике неинфекционных 
заболеваний, в том числе 1110 бесед о негативных последствиях употребления 
табачной продукции, распространено 2114 памяток и листовок.

За 2022 год проведена санитарно-просветительная работа по профилактике 
неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни: 
выступления в средствах массовой информации (телевидение, радио, пресса) - 
151; организовано и проведено конференций и семинаров - 14, «круглых 
столов» - 11.

Наркологическим кабинетом ГБУЗ «Темрюкская ЦРБ» проводятся 
мероприятия первичной профилактики пьянства и алкоголизма, в том числе 
семинары по профилактике наркологических заболеваний среди учащихся 
старших классов общеобразовательных школ, учреждений начального и 
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среднего профессионального образования, студентов образовательных 
организаций высшего образования.

Важным направлением работы является развитие волонтёрского 
движения. В 2022 году волонтёрами здоровья проведено 84 мероприятия по 
пропаганде здорового образа жизни. Основными формами были: акции, 
викторины, квесты, спортивные соревнования, классные часы, уроки здоровья, 
интерактивные станции. Регулярно по инициативе волонтеров «Патруль 
здоровья» в районе проходит акция «Чистые берега», молодежный квест «Я 
выбираю жизнь», который направлен на формирование здорового образа жизни 
у подрастающего поколения, проявление самостоятельности и командного 
взаимодействия, а также для творческой самореализации и популяризации 
физической активности. В сельские поселения в 2022 году регулярно 
осуществлял выезды антинаркотический экспресс «Здоров.молодёжка.ру», в 
рамках антинаркотического экспресса для молодёжи проводилась викторина по 
ЗОЖ, работали интерактивные станции, дискотека.

На территории муниципального образования Темрюкский район 
реализуется региональный проект «Формирование системы мотивации граждан 
к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек», который направлен на формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек, к 2026 году приведет к увеличению средней продолжительности 
жизни лиц.

Основной задачей регионального проекта является формирование среды, 
способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая 
здоровое питание, защиту от табачного дыма и снижение потребления алкоголя. 
Развитие инфраструктуры общественного здоровья, повышение обеспеченности 
кадрами в сфере общественного здоровья.

В районе необходимы меры, повышающие приверженность населения к 
здоровому образу жизни (далее - ЗОЖ), раннему выявлению факторов риска, а 
также ранней диагностике и лечению самих заболеваний. Без преобразований в 
сфере культуры ЗОЖ и профилактики заболеваний не удастся добиться 
кардинального изменения существующих показателей смертности и 
заболеваемости населения.

Формирование ЗОЖ у граждан, в том числе у детей и подростков, 
существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, 
направленными на повышение информированности граждан о факторах риска 
для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ.

ЗОЖ предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, 
злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие 
достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие 
ожирения.

Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и 
формирование мотивации к ведению ЗОЖ должны осуществляться через все 
средства массовой информации (телевидение, сеть «Интернет», радио, печатные 
издания с учетом специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, 
образованию, социальному статусу).
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Существует необходимость формирования системы непрерывного 
образования граждан и медицинских специалистов по проблемам ЗОЖ, в том 
числе здорового питания.

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, 
подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой 
распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления 
нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой 
физической активности.

Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и 
подростков, к ведению ЗОЖ предполагает межведомственное многоуровневое 
взаимодействие с привлечением к реализации программы краевого 
министерства и ведомств, общественных организаций, участвующих в 
информировании населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и 
зависимостей, создании системы мотивации к ведению ЗОЖ и обеспечении для 
этого соответствующих условий, а также осуществлении контроля за всеми 
этими процессами через проведение мониторинга.

Программа муниципального образования Темрюкский район «Укрепление 
общественного здоровья» позволит создать условия, благоприятствующие 
эффективному функционированию муниципальной системы укрепления 
общественного здоровья в муниципальном образовании Темрюкский район.

Эффективность реализации муниципальной программы определяется на 
основе системы целевых индикаторов и показателей, позволяющих оценить ход 
и результативность решения поставленных задач по ключевым направлениям и 
определить его влияние на социально-экономическое развитие Темрюкского 
района.



2. Целевые показатели программы

Для обеспечения возможности проверки достижения цели и решения задач, на реализацию которых направлена 
программа, определен перечень целевых показателей программы, характеризующих ход ее реализации.

ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРОГРАММЫ 
«Укрепление общественного здоровья»

№ 
п/п

Наименование целевого 
показателя

Единица 
измерения

Статус Значение целевого показателя
Отчетный 

2023 год <2>
2024 год 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 Программа «Укрепление общественного здоровья»

Национальный проект «Демография», в том числе региональный проект «Формирование системы мотивации граждан к здоровому 
образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»

1.1 Количество размещенных
информационных материалов о 
наиболее актуальных вопросах 
по ведению здорового образа 
жизни в средствах массовой 
информации

Штук 3 24 24 24 24 24

1.2 Количество проведенных
семинаров по вопросам 
профилактики хронических
неинфекционных заболеваний, 
факторов риска их развития, 
пользе своевременной
диагностики и регулярного 
наблюдения за своим
здоровьем, прохождение
диспансеризации и ведении 
здорового образа жизни

Штук 3 6 6 6 6 6



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.3 Количество номеров телефонов 

для организации телефонной 
«горячей» линии помощи в 
преодолении табачной
зависимости

Штук 3 1 1 1 1 1

1.4 Количество проведенных в 
образовательных и трудовых 
коллективах обучающих
лекций об основных причинах и 
факторах развития хронических 
неинфекционных заболеваний, 
принципах здорового образа 
жизни, о пользе своевременной 
диагностике и регулярного 
наблюдения за своим здоровьем

Штук 3 12 12 12 12 12

1.5 Количество проведенных 
массовых профилактических 
мероприятий, посвященных 
профилактике и раннему 
выявлению хронических 
неинфекционных заболеваний

Штук 3 4 4 4 4 4

1.6 Количество проведенных
занятий с демонстрацией 
выполнения физических
упражнений на рабочем месте в 
трудовых коллективах

Штук 3 116 116 116 116 116

1.7 Количество волонтёров,
оказывающих содействие
медицинскому персоналу

Человек 3 - 5 5 5 5 5

1.8 Количество разработанных и 
утвержденных программ по

Штук 3 12 12 12 12 12



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
укреплению общественного 
здоровья в поселениях 
Темрюкского района

1.9 Количество работающих
граждан вовлеченных в
реализацию корпоративных 
программ

Человек 3 4565 4565 4565 4565 4565

1.10 Количество проведенных
углубленных медицинских
осмотров работников, занятых 
на работах с вредными и (или) 
опасными производственными 
факторами

Человек 3 2000 2000 2000 2000 2000 2000

1.11 Количество проведенных 
обязательных предварительных 
и периодических медицинских 
осмотров работников

Человек 3 3000 3000 3000 3000 3000 3000

1.12 Доля граждан, систематически 
занимающихся физической
культурой и спортом, от 
общего числа граждан,
проживающих в Темрюкском 
районе

Процент 3 10 10 10 10 10 10

<1> Отмечается:
если целевой показатель определяется на основе данных государственного статистического наблюдения, присваивается статус «1» с 
указанием в сноске срока представления статистической информации;
если целевой показатель рассчитывается по методике, утвержденной правовым актом Правительства Российской Федерации, 
федерального органа исполнительной власти (международной организации), главы администрации (губернатора) Краснодарского края, 
администрации муниципального образования Темрюкский район, присваивается статус «2» с указанием в сноске реквизитов 
соответствующего правового акта; если целевой показатель рассчитывается по методике, включенной в состав муниципальной 
программы, присваивается статус «3».
<2> Год, предшествующий году утверждения муниципальной программы.



СВЕДЕНИЯ 
о порядке сбора информации и методике расчета целевых 

показателей программы 
«Укрепление общественного здоровья»

№ 
п/п

Наименование целевого 
показателя

Единица 
изменения

Тенденция 
развития 
целевого 

показателя

Методика расчета 
целевого показателя 
(формула), алгоритм 

формирования 
формул, 

методологические 
пояснения к базовым 

показателям, 
используемым в 

формуле

Источник 
исходных 

данных для 
расчета 

значения 
(формирования 

данных) 
целевого 

показателя

Ответственный 
за сбор данных 

и расчет 
целевого 

показателя

Временные 
характеристики 

целевого 
показателя <1>

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Целевые показатели программы

1.1 Количество 
размещенных 
информационных 
материалов о наиболее 
актуальных вопросах 
по ведению здорового 
образа жизни в
средствах массовой
информации

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
размещенных 

информационных 
материалов

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.2 Количество 
проведенных 
семинаров по вопросам 
профилактики 
хронических 
неинфекционных 
заболеваний, факторов

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
проведенных 

семинаров

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ 
«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за



1 2 3 4 5 6 7 8
риска их развития, 
пользе своевременной 
диагностики и
регулярного 
наблюдения за своим 
здоровьем, 
прохождение 
диспансеризации и
ведении здорового
образа жизни

отчетным 
кварталом

1.3 Количество номеров 
телефонов для
организации 
телефонной «горячей» 
линии помощи в 
преодолении табачной 
зависимости

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
функционирующих 
номеров телефонов 

«горячей» линии

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ 
«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.4 Количество
проведенных в
образовательных и
трудовых коллективах 
обучающих лекций об 
основных причинах и 
факторах развития
хронических
неинфекционных 
заболеваний,
принципах здорового 
образа жизни, о пользе 
своевременной 
диагностике и

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 

проведенных лекций

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ 
«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом



1 2 3 4 5 6 7 8
регулярного 
наблюдения за своим
здоровьем

1.5 Количество 
проведенных массовых 
профилактических 
мероприятий, 
посвященных 
профилактике и
раннему выявлению 
хронических 
неинфекционных 
заболеваний

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 

массовых 
профилактических 

мероприятий

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ 
«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.6 Количество 
проведенных занятий с 
демонстрацией 
выполнения 
физических 
упражнений на рабочем 
месте в трудовых 
коллективах

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
проведенных 

занятий

Данные отдела 
по делам 

молодежи

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.7 Количество 
волонтёров, 
оказывающих 
содействие 
медицинскому 
персоналу

человек Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 

волонтёров, 
оказывающих 

содействие 
медицинскому 

персоналу

Данные отдела 
по делам 

молодежи

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

to 
о



1 2 3 4 5 6 7 8
1.8 Количество 

разработанных и
утвержденных 
программ по
укреплению 
общественного 
здоровья в поселениях 
Темрюкского района

штук Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 

принятых 
нормативно- 

правовых актов

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.9 Количество 
работающих граждан 
вовлеченных в
реализацию 
корпоративных 
программ

человек Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
работающих 

граждан 
вовлеченных в 

реализацию 
корпоративных 

программ

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.10 Количество 
проведенных 
углубленных 
медицинских осмотров 
работников, занятых на 
работах с вредными и 
(или) опасными
производственными 
факторами

человек Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
проведенных 
углубленных 
медицинских 

осмотров 
работников

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ 
«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

1.11 Количество 
проведенных 
обязательных 
предварительных и
периодических

человек Увеличение 
значений

Суммарное значение 
по количеству 
проведенных 
обязательных 

предварительных и 
периодических

Данные отдела 
по социально­

трудовым 
отношениям и 

ГБУЗ

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за



1 2 3 4 5 6 7 8
медицинских осмотров 
работников

медицинских 
осмотров 

работников

«Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК

отчетным 
кварталом

1.12 Доля граждан,
систематически 
занимающихся 
физической культурой 
и спортом, от общего 
числа граждан,
проживающих в
Темрюкском районе

процент Увеличение 
значений

Дс = К/ОК*ЮО%, 
где: 

Дс ~ доля граждан, 
систематически 
занимающихся 

физической 
культурой и 

спортом;
К - количество 

граждан, 
систематически 
занимающихся 

физической 
культурой и спортом 

(человек);
ОК - общее 

количество граждан, 
проживающих в 
районе (человек)

Данные отдела 
по физической 

культуре и 
спорту

Отдел по 
социально­
трудовым 

отношениям

Ежеквартально, 
нарастающим 

итогом, не 
позднее 10 

числа, 
следующего за 

отчетным 
кварталом

<1> Указывается периодичность сбора данных (годовая, квартальная, месячная и т.д.), вид временной характеристики (ежегодно, 
нарастающим итогом, за отчетный период, на начало отчетного периода, на конец периода, на конкретную дату и т.д.) и срок 
предоставления данных.

IJ 
00



3. Перечень основных мероприятий программы

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОГРАММЫ 
«Укрепление общественного здоровья»

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
1 Цель 1 Обеспечение увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, за счет ( 

способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, снижения 
хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития

юрмирования среды, 
распространенности

1.1 Задача 1.1 Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения 
информационно-коммуникационной кампании.

1.1.1 Размещение 
информационных 
материалов о наиболее 
актуальных вопросах по 
ведению здорового 
образа жизни в средствах 
массовой информации

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Размещено 
информационн 
ых материалов 

о наиболее 
актуальных 
вопросах по 

ведению 
здорового 

образа жизни в 
средствах 
массовой 

информации - 
24 штуки 

(ежегодно)

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
отдел 

информатизации и 
взаимодействия со 

СМИ, 
ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1.1.2 Проведение семинаров 

по вопросам
профилактики 
хронических 
неинфекционных 
заболеваний, факторов 
риска их развития, пользе 
своевременной 
диагностики и
регулярного наблюдения 
за своим здоровьем, 
прохождение 
диспансеризации и
ведении здорового
образа жизни

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено 
семинаров по 

вопросам 
профилактики 
хронических 

неинфекционн 
ых 

заболеваний, 
факторов риска 

их развития, 
пользе 

своевременной 
диагностики и 
регулярного 

наблюдения за 
своим 

здоровьем, 
прохождение 

диспансеризац 
ии и ведении 

здорового 
образа жизни - 

6 штук 
(ежегодно)

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
отдел по делам 

молодежи, 
управление 

образованием, 
управление по 

вопросам семьи и 
детства, отдел по 

делам 
несовершеннолетн 

их, управление 
культуры, ГБУЗ 

«Темрюкская ЦРБ» 
М3 КК) (по 

согласованию), 
ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию), 
администрации 

городского и 
сельских поселений 

Темрюкского 
района(по 

согласованию); 
обучающие 
организации 
Темрюкского

2025
2026
2027
2028

всего X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
района (далее - 

обучающие 
организации) (по 
согласованию); 

работодатели (по 
согласованию)

1.1.3 Организация работы
телефонной «горячей» 
линии помощи в
преодолении табачной 
зависимости

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Организована 
телефонная 
«горячей» 

линии помощи 
в преодолении 

табачной 
зависимости - 

1 штука

Администрация, 
отдел по делам 

молодежи, 
ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X

1.1.4 Проведение в
образовательных и
трудовых коллективах 
обучающих лекций об 
основных причинах и 
факторах развития
хронических 
неинфекционных 
заболеваний, принципах 
здорового образа жизни, 
о пользе своевременной 
диагностике и
регулярного наблюдения 
за своим здоровьем

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено в 
образовательн 
ых и трудовых 
коллективах 
обучающих 
лекций об 
основных 

причинах и 
факторах 
развития 

хронических 
неинфекцион 

ных 
заболеваний, 
принципах 
здорового 

образа жизни, о 
пользе

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
отдел по делам 

молодежи, 
управление 

образованием, 
управление по 

вопросам семьи и 
детства, отдел по 

делам 
несовершеннолетн 

их, управление 
культуры, отдел 
муниципальной 

службы и кадровой

2025
2026
2027
2028
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своевременной 
диагностике и 
регулярного 

наблюдения за 
своим 

здоровьем - 12 
штук 

(ежегодно)

работы, ГБУЗ 
«Темрюкская ЦРБ»

М3 КК) (по 
согласованию), 
ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию), 
Координационный 
совет профсоюзов) 
(по согласованию), 

администрации 
городского и 

сельских поселений
Темрюкского 

района(по 
согласованию);

обучающие 
организации 
Темрюкского 

района(по 
согласованию); 

работодатели (по 
согласованию)

всего X

1.2 Задача 1.2 Вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья
1.2.1 Проведение массовых 

профилактических 
мероприятий, 
посвященных 
профилактике и раннему 
выявлению хронических

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено 
массовых 

профилактичес 
ких 

мероприятий, 
посвященных

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
отдел по делам

2025
2026
2027
2028



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
неинфекционных 
заболеваний

профилактике 
и раннему 
выявлению 

хронических 
неинфекцион 

ных 
заболеваний - 

4 штуки 
(ежегодно)

молодежи, 
управление 

образованием, 
управление по 

вопросам семьи и 
детства, отдел по 

делам 
несовершеннолетн 

их, управление 
культуры, отдел 
муниципальной 

службы и кадровой 
работы,

ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 
согласованию), 
ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию), 
Координационный 
совет профсоюзов) 
(по согласованию), 

администрации 
городского и 

сельских поселений
Темрюкского 

района(по 
согласованию); 

обучающие 
организации 
Темрюкского 

района

всего X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
(по согласованию); 
работодатели (по 

согласованию)

1.2.2 Проведение занятий с 
демонстрацией 
выполнения физических 
упражнений на рабочем 
месте в трудовых 
коллективах

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено 
занятий с 

демонстрацией 
выполнения 
физических 

упражнений на 
рабочем месте 

в трудовых 
коллективах - 

116 штук 
(ежегодно)

Администрация, 
отдел по делам 

молодежи, 
управление 

образованием, 
управление 

культуры, отдел 
муниципальной 

службы и кадровой 
работы, 

ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 
согласованию), 
администрации 

городского и 
сельских поселений 

Темрюкского 
района(по 

согласованию);
обучающие 
организации 
Темрюкского 
района (по 

согласованию); 
работодатели (по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
1.2.3 Привлечение волонтёров 

к оказанию содействия 
медицинскому 
персоналу

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Привлечено 
волонтёров, 

оказывающих 
содействие 

медицинскому 
персоналу - 5 

человек 
(ежегодно)

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
отдел по делам 

молодежи, ГБУЗ 
«Темрюкская ЦРБ» 

М3 КК) (по 
согласованию), 
ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X

1.3 Задача 1.3 Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья
1.3.1 Разработка и

утверждение программ 
по укреплению
общественного здоровья 
в поселениях
Темрюкского района.

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Разработаны и 
утверждены 

программы по 
укреплению 

общественного 
здоровья в 
поселениях 

Темрюкского 
района - 12 

штук

Администрации 
городского и 

сельских поселений 
Темрюкского 

района(по 
согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X

1.3.2 Вовлечение работающих 
граждан в реализацию 
корпоративных 
программ

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Работающие 
граждане 

вовлеченные в 
реализацию 

корпоративных 
программ — 

4565 человек

Администрация, 
отдел по 

социально­
трудовым 

отношениям, 
ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по

2025
2026
2027
2028



w
O\

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
(ежегодно) согласованию), 

ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района» (по 

согласованию), 
Координационный 
совет профсоюзов) 
(по согласованию), 

Администрации 
городского и 

сельских поселений 
Темрюкского 

района(по 
согласованию);

обучающие 
организации 
Темрюкского 

района(по 
согласованию); 

работодатели (по 
согласованию)

всего X

1.4 Задача 1.4 Реализация мероприятий по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни 
граждан муниципального образования Темрюкский район

1.4.1 Проведение 
углубленных 
медицинских осмотров 
работников, занятых на 
работах с вредными и 
(или) опасными
производственными 
факторами

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено 
углубленных 
медицинских 

осмотров 
работников, 
занятых на 
работах с 

вредными и

Администрация, 
отдел 

муниципальной 
службы и кадровой 

работы, 
ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 
согласованию),

2025
2026
2027
2028



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
(или) опасными 
производствен 

ными 
факторами - 
2000 человек 
(ежегодно)

ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию), 
работодатели (по 

согласованию)
всего X

1.4.2 Проведение 
обязательных 
предварительных и
периодических 
медицинских осмотров 
работников

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Проведено 
обязательных 
предварительн 

ых и 
периодических 
медицинских 

осмотров 
работников - 
3000 человек 
(ежегодно)

Администрация, 
отдел 

муниципальной 
службы и кадровой 

работы, 
ГБУЗ «Темрюкская 
ЦРБ» М3 КК) (по 
согласованию), 
ГКУ КК «ЦЗН 
Темрюкского 
района»(по 

согласованию), 
работодатели (по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028

всего X

1.4.3 Организация
систематических занятий 
граждан, проживающих 
в Темрюкском районе 
физической культурой и 
спортом

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

Обеспечение 
участия 10 
процентов 
граждан, 

систематически 
занимающихся 

физической 
культурой и 
спортом, от 

общего числа 
граждан, 

проживающих

Администрация, 
отдел по 

физической 
культуре и спорту, 
работодатели (по 

согласованию)

2025
2026
2027
2028



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И
всего в Темрюкском 

районе 
(ежегодно)

X

Итого по мероприятиям 
приоритетного проекта

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

X X

2025
2026
2027
2028
всего

Итого по муниципальной 
программе

2024 Выполнение мероприятия осуществляется в 
рамках основной деятельности

X X

2025
2026
2027
2028
всего

<1> Отмечаются мероприятия программы в следующих случаях:
если мероприятие включает расходы, направляемые на капитальные вложения, присваивается статус «1»;
если мероприятие включено в план мероприятий («дорожную карту»), содержащий ежегодные индикаторы, обеспечивающий достижение 
установленных Указами Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года № 596 - 606 целевых показателей, присваивается статус 
«2»;
если мероприятие является мероприятием федеральных, региональных проектов, в том числе входящих в состав национальных проектов, 
присваивается статус «3»;
Допускается присваивание нескольких статусов одному мероприятию через дробь.

ОО
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4. Механизм реализации муниципальной программы и контроль 
за ее выполнением

Текущее управление программой осуществляет ее координатор, который: 
обеспечивает разработку программы;
формирует структуру программы и перечень участников программы;
организует реализацию программы, координацию деятельности 

участников программы;
принимает решение о необходимости внесения в установленном порядке 

изменений в программу;
организует работу по достижению целевых показателей программы;
осуществляет подготовку предложений по объемам и источникам 

финансирования реализации программы на основании предложений участников 
программы;

разрабатывает формы отчетности для участников программы, 
необходимые для осуществления контроля за выполнением программы, 
устанавливает сроки их представления;

проводит мониторинг реализации программы и анализ отчетности, 
представленной участниками программы;

ежегодно проводит оценку эффективности реализации программы;
готовит ежегодный доклад о ходе реализации программы и оценке 

эффективности ее реализации (далее - доклад о ходе реализации программы);
организует информационную и разъяснительную работу, направленную на 

освещение целей и задач программы в печатных средствах массовой 
информации, на официальном сайте в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»;

размещает информацию о ходе реализации и достигнутых результатах 
программы на официальном сайте в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»;

осуществляет иные полномочия, установленные программой.
Участники муниципальной программы в пределах своей компетенции:
ежеквартально, до 5-го числа месяца, следующего за отчетным 

кварталом, представляют координатору программы заполненные отчетные 
формы мониторинга реализации программы;

ежегодно, до 1 февраля года, следующего за отчетным годом, 
представляют координатору программы информацию, необходимую для 
формирования доклада о ходе реализации программы на бумажных и 
электронных носителях.

Кроме того, участники программы представляют координатору 
программы значения целевых показателей в порядке и сроки, установленные 
координатором программы.

Заместитель главы , ■> /
муниципального образования . ://д-
Темрюкский район Jyr/ О.В. Дяденко


